L’assainissement amélioré ne se contente pas de réduire le risque de diarrhée. Il
présente de nombreux autres avantages: il atténue la gravité et les effets de la
malnutrition ; il assure la dignité et renforce la sécurité, en particulier des femmes et
des filles ; et il favorise la scolarisation, notamment des filles, qui bénéficient de la
présence d’installations sanitaires séparées.

« Selon moi, on croit a tort que l'acces a I'eau salubre se définit uniquement comme l'acces a de
'eau potable. Bien sir, ¢a en fait partie. Mais ¢a va bien au-dela. L’accés a 'eau salubre dans une
communauté permet de maintenir les filles a I'école, qui n'ont plus besoin de marcher pendant des
heures chaque jour pour aller chercher de I'eau pour leur famille, indique Sa’ada, une travailleuse
sociale communautaire.

Les filles sont mieux armées pour aller a I'école et se sentent davantage en sécurité lorsqu’elles
ont acces a de I'eau salubre et a des latrines, a des conseillers et a des pieces spéciales lorsqu’elles
ont leurs regles », explique-t-elle.
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