
 

I vantaggi di un miglioramento delle condizioni igieniche vanno ben oltre la 

riduzione del rischio di diarrea. Tra questi: ridurre la gravità e l'impatto della 

malnutrizione; promuovere la dignità e aumentare la sicurezza, soprattutto per 

donne e bambine; promuovere la frequentazione scolastica: la frequentazione 

scolastica da parte delle bambine è particolarmente favorita dalla presenza di 

servizi igienici separati.                                                                                                                                      

"Penso che sia sbagliata l’idea che accesso all'acqua pulita significhi solo disporre di acqua 

potabile pulita. Naturalmente è così, ma è anche molto più di questo. L'accesso all'acqua pulita 

in una comunità permette alle bambine di continuare a frequentare la scuola, perché non 

devono camminare ogni giorno per tante ore per trovare l'acqua per le loro famiglie", dice 

Sa'ada, assistente sociale della comunità. 

“Garantendo l'accesso all’acqua pulita e alle latrine e fornendo una consulente e una stanza 

speciale per le giovani mestruate, le ragazze sono meglio attrezzate e si sentono più sicure e 

libere di frequentare la scuola" spiega Sa'ada. 


