L'infermiera Beate lavora in Burundi, in prima linea nella lotta contro la
malnutrizione infantile. "La malnutrizione é legata alla poverta delle persone che
vivono nelle zone circostanti. Dipende anche dalle stagioni. Da ottobre a febbraio
le persone non hanno cibo a sufficienza e i casi di malnutrizione aumentano.
Diminuiscono solo dopo la raccolta dei fagioli e delle verdure" dichiara Beate.

Ogni giorno si assiste a una lunga fila di bambini malnutriti e dei loro accompagnatori in attesa
di essere curati dall'infermiera Beate e dai suoi colleghi. Per far fronte alle esigenze piu
immediate di questi bambini, distribuisce un integratore alimentare a base di arachidi ricco di
micronutrienti, proteine e acidi grassi essenziali per stimolarne la loro crescita. Questo
integratore aiuta i bambini a riprendersi dagli effetti della malnutrizione e permette a chi li cura
di comprendere meglio le cause della malnutrizione. Ma le cause che stanno all’origine di
questo fenomeno esistono ancora e richiedono una risposta globale per essere debellate.
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