
 Solitamente, ciò equivale a una vita di privazioni: accesso alla scuola limitato o inesistente per i bambini, 

impossibilità di permettersi un medico, niente elettricità, niente cibo in tavola, niente accesso all'acqua 

potabile e ai servizi igienici.... 

Burundi, Repubblica Centrafricana, Madagascar, Malawi e Zambia hanno tassi di povertà che sembrano 

essere in aumento. In molti di questi luoghi la situazione politica non è del tutto stabile e la violenza tra 

fazioni politiche e religiose continua a mettere a dura prova la capacità di questi paesi di concentrarsi 

sulla crescita economica e sullo sviluppo delle infrastrutture. Malawi e Zambia hanno entrambi una 

percentuale elevata di sieropositivi e di malati di AIDS tra le loro popolazioni. In generale, la bassa 

aspettativa di vita alla nascita accresce il peso che le popolazioni già in difficoltà nella lotta alla povertà 

devono portare sulle spalle. Sebbene la situazione economica di ciascun paese sia diversa, è chiaro 

come la stabilità sociale sia uno dei fattori più importanti per aiutare le popolazioni a uscire dalla 

povertà. Stabilità significa migliori relazioni con i partner stranieri, maggiori possibilità di aiuto, una 

migliore scolarizzazione dei bambini e una maggiore aspettativa di vita complessiva. Quando i paesi si 

concentrano meno sulle lotte interne e più sul rafforzamento dei programmi interni che promuovono 

l'istruzione e la salute, la povertà tende a diminuire. 
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